
 
 
 
 

   ESTADO DE MATO GROSSO 
PREFEITURA MUNICIPAL DE ALTO PARAGUAI-MT 

PRONTO ATENDIMENTO  
 

RUA PRESIDENTE MEDICI, Nº470, BARIRRO BELA VISTA 
CNPJ: 03.648.532/0001.28 
TELEFONE: 65 9 9220-9054 
E-MAIL: ellennayarapatrimonio@hotmail.com 

 

ESCALA DE TRABALHO SERVIÇOS GERAIS – MARÇO DE 2023 

 SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO DOMINGO 

   1 2 3 4 5 

6:00 
18:00 

  DAMILLY 
ALDIMARA 

CLAUDINETY 
ADRIELLY 

DAMILLY 
ALDIMARA 

CLAUDINETY 
ADRIELLY 

DAMILLY 
ALDIMARA 

18:00 
6:00 

  JACIRA ELIZABETY JACIRA ELIZABETY JACIRA 

 6 7 8 9 10 11 12 

6:00 
18:00 

CLAUDINETY 
ADRIELLY 

DAMILLY 
ALDIMARA 

CLAUDINETY 
ADRIELLY 

DAMILLY 
ALDIMARA 

CLAUDINETY 
ADRIELLY 

DAMILLY 
ALDIMARA 

CLAUDINETY 
ADRIELLY 

18:00 
6:00 

ELIZABETY JACIRA ELIZABETY JACIRA ELIZABETY JACIRA ELIZABETY 

 13 14 15 16 17 18 19 

6:00 
18:00 

DAMILLY 
ALDIMARA 

CLAUDINETY 
ADRIELLY 

DAMILLY 
ALDIMARA 

CLAUDINETY 
ADRIELLY 

DAMILLY 
ALDIMARA 

CLAUDINETY 
ADRIELLY 

DAMILLY 
ALDIMARA 

18:00 
6:00 

JACIRA ELIZABETY JACIRA ELIZABETY JACIRA ELIZABETY JACIRA 

 20 21 22 23 24 25 26 

6:00 
18:00 

CLAUDINETY 
ADRIELLY 

DAMILLY 
ALDIMARA 

CLAUDINETY 
ADRIELLY 

DAMILLY 
ALDIMARA 

CLAUDINETY 
ADRIELLY 

DAMILLY 
ALDIMARA 

CLAUDINETY 
ADRIELLY 

18:00 
6:00 

ELIZABETY JACIRA ELIZABETY JACIRA ELIZABETY JACIRA ELIZABETY 

 27 28 29 30 31   

6:00 
18:00 

DAMILLY 
ALDIMARA 

CLAUDINETY 
ADRIELLY 

DAMILLY 
ALDIMARA 

CLAUDINETY 
ADRIELLY 

DAMILLY 
ALDIMARA 

  

18:00 
6:00 

JACIRA ELIZABETY JACIRA ELIZABETY JACIRA   
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ESCALA DE TRABALHO TÉCNICO DE RAIO X – MARÇO DE 2023 

 SEGUNDA TERÇA  QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO DOMINGO 

   01 02 03 04 05 

   DIA TODO 19:00H ÀS 
6:00H 

NENHUM 
HORÁRIO 

19:00H ÀS 
6:00H 

DIA TODO 

 06 07 08 09 10 11 12 
 Dia todo Só a noite Dia todo So a noite  19:00H ÀS 

6:00H 
NENHUM 
HORÁRIO 

19:00H ÀS 
6:00H 

 13 14 15 16 17 18 19 

 DIA TODO 19:00H ÀS 
6:00H 

NENHUM 
HORÁRIO 

19:00H ÀS 
6:00H 

DIA TODO 19:00H ÀS 
6:00H 

NENHUM 
HORÁRIO 

 20 21 22 23 24 25 26 

 19:00H ÀS 
6:00H 

DIA TODO 19:00H ÀS 
6:00H 

NENHUM 
HORÁRIO 

19:00H ÀS 
6:00H 

DIA TODO 19:00H ÀS 
6:00H 

 27 28 29 30 31   

 NENHUM 
HORÁRIO 

19:00H ÀS 
6:00H 

DIA TODO 19:00H ÀS 
6:00H 

NENHUM 
HORÁRIO 
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ESCALA DE TRABALHO VIGIAS – MARÇO DE 2023 

 SEGUNDA TERÇA  QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO DOMINGO 

   01 02 03 04 05 

19:00 
7:00 

  BRUNO JOSÉ BRUNO JOSÉ BRUNO 

 06 07 08 09 10 11 12 
19:00 
7:00 

JOSÉ BRUNO JOSÉ BRUNO JOSÉ BRUNO JOSÉ 

 13 14 15 16 17 18 19 
19:00 
7:00 

BRUNO JOSÉ BRUNO JOSÉ BRUNO JOSÉ BRUNO 

 20 21 22 23 24 25 26 
19:00 
7:00 

JOSÉ BRUNO JOSÉ BRUNO JOSÉ BRUNO JOSÉ 

 27 28 29 30 31   
19:00 
7:00 

BRUNO JOSÉ BRUNO JOSÉ BRUNO   

        

19:00 
7:00 
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ESCALA MÉDICA – MARÇO DE 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 SEGUNDA TERÇA  QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO DOMINGO 

   1 2 3 4 5 

7:00 – 
19:00 

  DRª SILVIA DRª SILVIA DRª SILVIA DRª SILVIA DRª SILVIA 

19:00 – 
7:00 

  DRª SILVIA DRª SILVIA DRª SILVIA DRª SILVIA DRª SILVIA 

 6 7 8 9 10 11 12 

7:00 – 
19:00 

DRªGEISI DRªGEISI DRªGEISI DRªGEISI DRªGEISI DRªGEISI DRº VICTOR 

19:00 – 
7:00 

DRªGEISI DRªGEISI DRªGEISI DRªGEISI DRªGEISI DRªGEISI DRº VICTOR 

 13 14 15 16 17 18 19 

7:00 – 
19:00 

DRº 
VICTOR 

DRº 
VICTOR 

DRª SILVIA DRª SILVIA DRª SILVIA DRª SILVIA DRª SILVIA 

19:00 – 
7:00 

DRº 
VICTOR 

DRº 
VICTOR 

DRª SILVIA DRª SILVIA DRª SILVIA DRª SILVIA DRª SILVIA 

 20 21 22 23 24 25 26 

7:00 – 
19:00 

DRº 
DURVAL 

DRº 
DURVAL 

DRªGEISI DRªGEISI DRªGEISI DRªGEISI DRªGEISI 

19:00 – 
7:00 

DRº 
DURVAL 

DRº 
DURVAL 

DRªGEISI DRªGEISI DRªGEISI DRªGEISI DRªGEISI 

 27 28 29 30 31   

7:00 – 
19:00 

DRªGEISI DRªGEISI DRªGEISI DRª SILVIA DRª SILVIA   

19:00 – 
7:00 

DRªGEISI DRªGEISI DRªGEISI DRª SILVIA DRª SILVIA   
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ESCALA CONDUTORES – MARÇO 2023 

 SEGUNDA TERÇA  QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO DOMINGO 

   1 2 3 4 5 

7:00 – 
19:00 

  JUAREZ 
ADILSON 

JUAREZ 
ADILSON 

JUAREZ 
ADILSON 

JUAREZ 
ADILSON 

JUAREZ 
ADILSON 

19:00 – 
7:00 

  MARCOS 
SILVIO 

MARCOS 
SILVIO 

MARCOS 
SILVIO 

JUAREZ 
ADILSON 

JUAREZ 
ADILSON 

 6 7 8 9 10 11 12 

7:00 – 
19:00 

ADILSON 
JUAREZ 

ADILSON 
JUAREZ 

ADILSON 
JUAREZ 

ADILSON 
JUAREZ 

ADILSON 
JUAREZ 

ADILSON 
JUAREZ 

ADILSON 
JUAREZ 

19:00 – 
7:00 

SILVIO  
MARCOS 

SILVIO  
MARCOS 

SILVIO  
MARCOS 

SILVIO  
MARCOS 

SILVIO  
MARCOS 

ADILSON 
JUAREZ 

ADILSON 
JUAREZ 

 13 14 15 16 17 18 19 

7:00 – 
19:00 

MARCOS 
SILVIO 

MARCOS 
SILVIO 

MARCOS 
SILVIO 

MARCOS 
SILVIO 

MARCOS 
SILVIO 

MARCOS 
SILVIO 

MARCOS 
SILVIO 

19:00 – 
7:00 

JUAREZ 
ADILSON 

JUAREZ 
ADILSON 

JUAREZ 
ADILSON 

JUAREZ 
ADILSON 

JUAREZ 
ADILSON 

MARCOS 
SILVIO 

MARCOS 
SILVIO 

 20 21 22 23 24 25 26 

7:00 – 
19:00 

SILVIO 
MARCOS 

SILVIO 
MARCOS 

SILVIO 
MARCOS 

SILVIO 
MARCOS 

SILVIO 
MARCOS 

SILVIO 
MARCOS 

SILVIO 
MARCOS 

19:00 – 
7:00 

ADILSON 
JUAREZ 

ADILSON 
JUAREZ 

ADILSON 
JUAREZ 

ADILSON 
JUAREZ 

ADILSON 
JUAREZ 

SILVIO 
MARCOS 

SILVIO 
MARCOS 

 27 28 29 30 31   

7:00 – 
19:00 

JUAREZ 
ADILSON 

JUAREZ 
ADILSON 

JUAREZ 
ADILSON 

JUAREZ 
ADILSON 

JUAREZ 
ADILSON 

  

19:00 – 
7:00 

MARCOS 
SILVIO 

MARCOS 
SILVIO 

MARCOS 
SILVIO 

MARCOS 
SILVIO 

MARCOS 
SILVIO 
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ESCALA RECEPCIONISTA– MARÇO 2023 

 SEGUNDA TERÇA  QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO DOMINGO 

   1 2 3 4 5 

7:00 – 
19:00 

  ZENILDA SIMONE ZENILDA SIMONE ZENILDA 

19:00 
– 7:00 

  BEATRIZ ANA BEATRIZ ANA BEATRIZ 

 6 7 8 9 10 11 12 

7:00 – 
19:00 

SIMONE ZENILDA SIMONE ZENILDA SIMONE ZENILDA SIMONE 

19:00 
– 7:00 

ANA BEATRIZ ANA BEATRIZ ANA BEATRIZ ANA 

 13 14 15 16 17 18 19 

7:00 – 
19:00 

ZENILDA SIMONE ZENILDA SIMONE ZENILDA SIMONE ZENILDA 

19:00 
– 7:00 

BEATRIZ ANA BEATRIZ ANA BEATRIZ ANA BEATRIZ 

 20 21 22 23 24 25 26 

7:00 – 
19:00 

SIMONE ZENILDA SIMONE ZENILDA SIMONE ZENILDA SIMONE 

19:00 
– 7:00 

ANA BEATRIZ ANA BEATRIZ ANA BEATRIZ ANA 

 27 28 29 30 31   

7:00 – 
19:00 

ZENILDA SIMONE ZENILDA SIMONE ZENILDA   

19:00 
– 7:00 

BEATRIZ ANA BEATRIZ ANA BEATRIZ   
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