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ESCALA DA EQUIPE DE ENFERMAGEM DA ESF II HÉLIO CORRÊA DA COSTA 

MARÇO/2020 

DIA PROFISSIONAL Nº CONSELHO LOCAL HORÁRIO 

01 Domingo     

02 Segunda  Enfermeira Rhayane Joyce Nascimento de 

Lara 

COREN-MT Nº 

546.783 

ESF II 07 ás 11 H 

13 as 17 H 

Técnica de Enfermagem Aparecida da Silva 

Cruz 

COREN-MT Nº 

1234 

ESF II 07 ás 11 H 

13 as 17 H 

03 Terça  Enfermeira Rhayane Joyce Nascimento de 

Lara 

COREN-MT Nº 

546.783 

ESF II 07 ás 11 H 

13 as 17 H 

Técnica de Enfermagem Aparecida da Silva 

Cruz 

COREN-MT Nº 

1234 

ESF II 07 ás 11 H 

13 as 17 H 

04 Quarta  Enfermeira Rhayane Joyce Nascimento de 

Lara 

COREN-MT Nº 

546.783 

ESF II 07 ás 11 H 

13 as 17 H 

Técnica de Enfermagem Aparecida da Silva 

Cruz 

COREN-MT Nº 

1234 

ESF II 07 ás 11 H 

13 as 17 H 

05 Quinta Enfermeira Rhayane Joyce Nascimento de 

Lara 

COREN-MT Nº 

546.783 

ESF II 07 ás 11 H 

13 as 17 H 

Técnica de Enfermagem Aparecida da Silva 

Cruz 

COREN-MT Nº 

1234 

ESF II 07 ás 11 H 

13 as 17 H 

06 Sexta  Enfermeira Rhayane Joyce Nascimento de 

Lara 

COREN-MT Nº 

546.783 

ESF II 07 ás 11 H 

13 as 17 H 

Técnica de Enfermagem Aparecida da Silva 

Cruz 

COREN-MT Nº 

1234 

ESF II 07 ás 11 H 

13 as 17 H 

07 Sábado      

08 Domingo     

09 Segunda  Enfermeira Rhayane Joyce Nascimento de 

Lara 

COREN-MT Nº 

546.783 

ESF II 07 ás 11 H 

13 as 17 H 

Técnica de Enfermagem Aparecida da Silva 

Cruz 

COREN-MT Nº 

1234 

ESF II 07 ás 11 H 

13 as 17 H 

10 Terça  Enfermeira Rhayane Joyce Nascimento de 

Lara 

COREN-MT Nº 

546.783 

ESF II 07 ás 11 H 

13 as 17 H 

Técnica de Enfermagem Aparecida da Silva 

Cruz 

COREN-MT Nº 

1234 

ESF II 07 ás 11 H 

13 as 17 H 

11 Quarta  Enfermeira Rhayane Joyce Nascimento de 

Lara 

COREN-MT Nº 

546.783 

ESF II 07 ás 11 H 

13 as 17 H 

Técnica de Enfermagem Aparecida da Silva 

Cruz 

COREN-MT Nº 

1234 

ESF II 07 ás 11 H 

13 as 17 H 

12 Quinta  Enfermeira Rhayane Joyce Nascimento de 

Lara 

COREN-MT Nº 

546.783 

ESF II 07 ás 11 H 

13 as 17 H 

Técnica de Enfermagem Aparecida da Silva 

Cruz 

COREN-MT Nº 

1234 

ESF II 07 ás 11 H 

13 as 17 H 

Fim de semana  

25, 26/05/2019; 

01,02, 08, 09, 15, 16, 22, 23, 29, 30/06/2019 

 

Feriados 

20/06/2019: Corpus christi 

_______________________________ 

Rhayane Joyce Nascimento de Lara 

Enfª Coordenadora da ESF Hélio Corrêa da Costa 
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13 Sexta  Enfermeira Rhayane Joyce Nascimento de 

Lara 

COREN-MT Nº 

546.783 

ESF II 07 ás 11 H 

13 as 17 H 

Técnica de Enfermagem Aparecida da Silva 

Cruz 

COREN-MT Nº 

1234 

ESF II 07 ás 11 H 

13 as 17 H 

14 Sábado      

15 Domingo     

16 Segunda  Enfermeira Rhayane Joyce Nascimento de 

Lara 

COREN-MT Nº 

546.783 

ESF II 07 ás 11 H 

13 as 17 H 

Técnica de Enfermagem Aparecida da Silva 

Cruz 

COREN-MT Nº 

1234 

ESF II 07 ás 11 H 

13 as 17 H 

17 Terça  Enfermeira Rhayane Joyce Nascimento de 

Lara 

COREN-MT Nº 

546.783 

ESF II 07 ás 11 H 

13 as 17 H 

Técnica de Enfermagem Aparecida da Silva 

Cruz 

COREN-MT Nº 

1234 

ESF II 07 ás 11 H 

13 as 17 H 

18 Quarta  Enfermeira Rhayane Joyce Nascimento de 

Lara 

COREN-MT Nº 

546.783 

ESF II 07 ás 11 H 

13 as 17 H 

Técnica de Enfermagem Aparecida da Silva 

Cruz 

COREN-MT Nº 

1234 

ESF II 07 ás 11 H 

13 as 17 H 

19 Quinta  Enfermeira Rhayane Joyce Nascimento de 

Lara 

COREN-MT Nº 

546.783 

ESF II 07 ás 11 H 

13 as 17 H 

Técnica de Enfermagem Aparecida da Silva 

Cruz 

COREN-MT Nº 

1234 

ESF II 07 ás 11 H 

13 as 17 H 

20 Sexta  Enfermeira Rhayane Joyce Nascimento de 

Lara 

COREN-MT Nº 

546.783 

ESF II 07 ás 11 H 

13 as 17 H 

Técnica de Enfermagem Aparecida da Silva 

Cruz 

COREN-MT Nº 

1234 

ESF II 07 ás 11 H 

13 as 17 H 

21 Sábado      

22 Domingo     

23 Segunda  Enfermeira Rhayane Joyce Nascimento de 

Lara 

COREN-MT Nº 

546.783 

ESF II 07 ás 11 H 

13 as 17 H 

Técnica de Enfermagem Aparecida da Silva 

Cruz 

COREN-MT Nº 

1234 

ESF II 07 ás 11 H 

13 as 17 H 

24 Terça  Enfermeira Rhayane Joyce Nascimento de 

Lara 

COREN-MT Nº 

546.783 

ESF II 07 ás 11 H 

13 as 17 H 

Técnica de Enfermagem Aparecida da Silva 

Cruz 

COREN-MT Nº 

1234 

ESF II 07 ás 11 H 

13 as 17 H 

25 Quarta  Enfermeira Rhayane Joyce Nascimento de 

Lara 

COREN-MT Nº 

546.783 

ESF II 13 as 17 H 

Técnica de Enfermagem Aparecida da Silva 

Cruz 

COREN-MT Nº 

1234 

ESF II 13 as 17 H 

26  

Quinta  

Enfermeira Rhayane Joyce Nascimento de 

Lara 

COREN-MT Nº 

546.783 

ESF II 07 ás 11 H 

13 as 17 H 

Técnica de Enfermagem Aparecida da Silva 

Cruz 

COREN-MT Nº 

1234 

ESF II 07 ás 11 H 

13 as 17 H 
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27 Sexta  Enfermeira Rhayane Joyce Nascimento de 

Lara 

COREN-MT Nº 

546.783 

ESF II 07 ás 11 H 

13 as 17 H 

Técnica de Enfermagem Aparecida da Silva 

Cruz 

COREN-MT Nº 

1234 

ESF II 07 ás 11 H 

13 as 17 H 

28 Sábado  

 

    

29 Domingo     

30 Segunda Enfermeira Rhayane Joyce Nascimento de 

Lara 

COREN-MT Nº 

546.783 

ESF II 07 ás 11 H 

13 as 17 H 

Técnica de Enfermagem Aparecida da Silva 

Cruz 

COREN-MT Nº 

1234 

ESF II 07 ás 11 H 

13 as 17 H 

31 Terça Enfermeira Rhayane Joyce Nascimento de 

Lara 

COREN-MT Nº 

546.783 

ESF II 07 ás 11 H 

13 as 17 H 

Técnica de Enfermagem Aparecida da Silva 

Cruz 

COREN-MT Nº 

1234 

ESF II 07 ás 11 H 

13 as 17 H 

 

 

 

 

 

Rhayane Joyce Nascimento de Lara 

Enfª Coordenadora da ESF II Hélio Corrêa da Costa 

Alto Paraguai-MT 


